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1. Целевой раздел

1.1 Пояснительная записка
Дополнительная образовательная программа разработана на основании:

· Постановления правительства РФ № 706 от 15.08.2013 г. «Об утверждении  правил оказания платных услуг и образования», 

· Федерального закона от 29.11.2012г. № 273-ФЗ  «Об образовании (ст.54), закона РФ от 07.02.1992г. № 2300-1 «О защите прав потребителей».

· Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР от 15.09.1990);

Документами Федеральных служб:
· СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», «Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил инормСанПин1.2.3685–21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасностии (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
· Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
· Приказ Минобрнауки России от 31.07.2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»;

· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022г. №1028. «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»;
Дополнительная образовательная программа разработана педагогом с превышением основной общеобразовательной программы ДОУ. 
Программа дополнительного образования по обучению детей чтению составлена  на основе программы Н.А. Зайцева «Письмо. Чтение. Счет»
Возраст воспитанников: старший 5-6 лет, подготовительный 6 – 7 лет

Количество занятий: 1 занятие в неделю, 4 занятия в месяц

Срок реализации: до 2-х лет

Основными направлениями деятельности дополнительного образования по обучению чтению  являются:

-Формирование умения читать с помощью заучивания системы единиц чтения - слогов-слияний

-Развития познавательных способностей ребенка, внимания, памяти, мышления, мелкой моторики.

-Способствовать освоению навыков чтения

Новизна и актуальность:

 
Обучение чтению, без сомнения, является одним из главных условий успешного раннего развития ребенка. В 5 лет ребенку легче учиться чтению, чем в 7 - 8, объясняя это тем, что пятилетний ребенок уже хорошо освоил речь, но слова и звуки ему еще интересны, он охотно с ними экспериментирует, легко запоминает целые слова, а затем начинает различать в них буквы, и взрослому остается только придать его интересу направление, необходимое для овладения навыком чтения. В старшем же возрасте слова и звуки становятся для ребенка чем-то привычным и его экспериментаторский интерес пропадает. Интеллектуальное развитие дошкольника наиболее успешно проходит в процессе его игровой деятельности.

Процесс обучения чтению самый интересный, но трудный и ответственный. Если дети не будут правильно, бегло, выразительно читать, они не смогут овладеть грамотным письмом, не научатся решать задачи. Научить детей читать – значит подготовить их к самостоятельной работе с текстом, привить любовь к чтению. Следовательно, овладение навыками чтения это и средство, и одно из условий общего развития детей. Процесс чтения очень сложен, поскольку в нем участвуют мышление, речь, восприятие, память, воображение, слуховые и звуковые анализаторы.

1.2. Цели и задачи реализации программы
Цели и задачи: обучение детей чтению в игровой форме. Создание условий для осмысленного и осознанного чтения.
Задачи 1-й год обучения (5-6 лет):
- подготовка к обучению чтению: обучение чтению напрямую зависит от развития познавательных способностей ребенка, внимания, памяти, мышления, мелкой моторики.

- учим буквы: полезным для запоминания букв является выкладывание их из палочек, кубиков, мозаики, пуговиц, горошин, камешков, моделирование буквы из пластилина (из колбасок/жгутиков) или проволоки, обводка и раскрашивание объемных букв, их штриховка.

- запоминаем слоги: научить читать с помощью заучивания системы единиц чтения - слогов-слияний, заучивать слоги нужно по той же схеме, которая используется при заучивании букв: многократное называние слога взрослым, поиск слога по заданию взрослого с последующим называнием, самостоятельное называние - "чтение" слога

Задачи 2-й год обучения (6-7 лет):
- читаем слова: после освоения ребенком достаточного для составления слов количества слогов необходимо целенаправленно заниматься обучению осмысленному чтению.

- от словосочетания к предложению: главная задача этого этапа дать ребенку возможность научиться в полной мере осмысливать прочитанное.

- читаем короткие тексты: при работе с текстом появляется еще один уровень осмысления прочитанного - понимание последовательности и причинно-следственных связей описываемых в тексте событий.

- учим "читать" знаки препинания: ребенок учится осмысливать не только сами слова, но и грамматические формы, в которых они находятся, союзы и предлоги, входящие с состав предложений, знаки препинания, последовательность и причинно-следственные связи описываемых событий.

Принципы построения программы:
- учет индивидуальных особенностей и возможностей детей

- доброжелательный климат

- недопустимость менторской позиции и порицания

- положительная оценка любого достижения ребенка

- проведение занятий с учетом специфики дошкольного возраста

- занимательность

- наглядность

Формы и режим занятий.
Основной формой работы с детьми являются (занятия), продолжительность которого соответствует возрастным нормам детей:

- 1-й год обучения - 1 раз в неделю по 25 мин

- 2-й год обучения - 1 раз в неделю по 30 мин

В занятия включены физкультминутки, которые позволяют детям расслабиться, а педагогу разграничить занятие на структурно-смысловые части.

Всего 36 занятий 15 часов в год.
1.3 Ожидаемые результаты

К концу первого года обучения дети должны уметь:

· читать слоги:

· сочетание двух гласных;

· сочетание гласного с согласным в обратном слоге;

· сочетание согласного с гласным в прямом слоге;

· односложные слова по типу СГС (согласный-гласный-согласный);

· двусложные и трехсложные слова, состоящие из открытых слогов;

· двусложные слова, состоящие из открытого и закрытого слогов;

· понимать прочитанное.
К концу второго года обучения дети должны уметь:

· читать односложные слова со стечением согласных;

· простое двусоставное предложение без предлога;

· простое предложение с предлогом;

· доступные по содержанию тексты (небольшие рассказы, стихотворения, сказки);

· отвечать на вопросы, понимать прочитанное, пересказывать прочитанное;

2. Содержательный раздел

2.1 Особенности организации образовательного раздела

   Данная программа рассчитана на один год и предназначена для детей от 5 до 7 лет. Её основу составляет обучение дошкольников по методике Н.А.Зайцева. Занятия построены на совместной деятельности ребёнка и взрослого, проводятся 1 раз в неделю, с группой детей, не превышающей 8-10 человек,  с использованием таблиц и кубиков Н.А.Зайцева. 

   Структурно занятия разделяются на несколько этапов. В зависимости от содержания занятий и форм организации образовательного процесса на различные этапы отводится определённое количество времени. На некоторых занятиях работа с кубиками и таблицами может проводится параллельно с изучением темы по окружающему миру, т.е. в течение всего занятия. При дифференциации заданий может быть использована индивидуальная или групповая форма работы с детьми по формированию и развитию навыка чтения. В таблице приведены примерные показатели использования времени на определённых этапах занятия.

	Этапы
	Содержание работы
	Продолжительность

	I
	Работа с кубиками и таблицами по методике Н.А.Зайцева
	10 мин

	II
	Ознакомление с окружающим миром (беседа, игра, экскурсии и т.д.)
	10мин 

	III
	Слушание, чтение художественных произведений
	5 мин

	IV
	Развитие мелкой моторики (раскрашивание, штриховка, печатание букв, слов и т.д.)
	5 мин


   Как известно, одним из мощнейших средств развития ребёнка является игра. По методике Н.А.Зайцева игра органично встраивается в сложный процесс овладения различными учебными умениями и навыками. При этом ребёнок играючи осваивает то, что требует большого труда в школе. Буквально с первых шагов обучения благодаря данной методике чтение превращается для детей в желанное, доставляющее радость занятие.
2.2. Этапы обучения дошкольников чтению через письмо

(по методике Н.А.Зайцева)

I этап – установочные занятия.

   На данном этапе дошкольники знакомятся с педагогом и ребятами группы, особенностями обучения. Происходит так называемое «Вживание» в новую роль, в новые условия. Основными формами организации детской деятельности являются ролевые игры, игры с дидактическим материалом, коммуникативные игры и т.д. На этом этапе методом наблюдения педагог выявляет характерные особенности детей, их умение общаться и взаимодействовать с окружающими. Таблица складов находится в поле зрения детей, но педагог пока не привлекает к ней внимание ребят.

   Задачи I этапа:

1. Создание благоприятной эмоциональной атмосферы на занятиях.

2. Знакомство дошкольников с особенностями обучения в группе.

3. Формирование социальной позиции детей и восприятия ими сверстников на положительной эмоциональной основе.
II этап - запоминание складов.

   На этапе запоминания складов ребёнок должен осмыслить, понять, а не заучить складовые слияния (МУ, МО, МА, МЭ, МЫ, М, мю, мё, мя, ме, ми, мь  и т.д.). При работе со складовой таблицей, которая находится выше уровня глаз детей на высоте 1,5 м, используются как индивидуальные, так и групповые формы организации занятий. Так называемые «складовые песенки» распределены в определённой последовательности, в порядке, который предусматривает усвоение отдельных складов путём их «пения» на каждом занятии (по темам, названиям каждой «песенки»: про маму «МУ, МО, МА, МЭ, МЫ, М, мю, мё, мя, ме, ми, мь»; про папу «ПУ, ПО, ПА, ПЭ, ПЫ, П, пю, пё, пя, пе, пи, пь» и т.д.), что вызывает у детей огромный интерес, развивает артикуляцию, дикцию, формирует правильное произношение.

   Задачи II этапа:
1. Введение ребёнка в знаковую систему:

а) знакомство со складом;

б) выделение и показ определённого склада;

в) графическое оформление склада;

г) классификация складов.

2. Развитие артикуляции, дикции, формирование правильного произношения звуков.

III этап – выход в слово.

   Продолжительность этапа усвоения складов у детей различна, так как каждый ребёнок индивидуален в своём развитии (по особенностям психологических функций, темпераменту и т.д.). Выходом в слово дети овладевают в разное время: кто раньше, кто позже. Работа по формированию навыка чтения слов носит индивидуально-дифференцированный характер. На данном этапе начинается работа по «печатанию» (написанию печатными буквами) складов и слов в тетради в крупную клетку. Основными формами организации занятий по-прежнему остаются группы, подгруппы, работа в парах и индивидуальная работа с детьми.

   Задачи III этапа:
1. Овладение техникой складового чтения:

а) «написание» слов по таблице и кубиками;

б) выделение ударного склада;

в) усвоение правила написания слов с большой буквы;

г) чтение слов по «Складовым картинкам» Зайцева.

2. Осознание детьми различий между написанием и произношением некоторых слов.

3. Формирование умения «печатать» склады и слова в тетради, ориентироваться на странице тетради.

IV этап – выход в предложение.

   Как и на предыдущем этапе, выход в предложение для каждого ребёнка индивидуален. При работе по складовой таблице дети начинают «писать» сначала короткие предложения из двух-четырёх слов. Обязательное условие по методике Н.А.Зайцева – предложения для «письма» и составления из кубиков выбираются из произведений известных классиков литературы. Формы организации работы аналогичны используемым на предыдущем этапе. Дети знакомятся с поговорками, пословицами, чистоговорками. Продолжается работа по развитию мелкой моторики: печатание, штриховка и т.д.

   Задачи IV этапа:

1. Усвоение понятий «пробел», «заглавная буква», «знаки препинания».

2. Воспитание любви к русскому слову, народному фольклору.

3. Стимулирование познавательного интереса к чтению.

V этап – выход в текст. Алфавит.

   На данном этапе более успешные дети выходят в чтение текстов: отрывки из произведений, небольшие сказки, стихотворения. Введение книжного шрифта походит постепенно, индивидуально в зависимости от усвоения навыка чтения каждым ребёнком. Организация занятий носит дифференцированный характер: работа в группе, в парах, индивидуальная работа, хоровое чтение текстов на плакатах.

   Задачи V этапа:

1. Формирование чистоты и выразительности чтения.

2. Стимулирование познавательного интереса к чтению произведений.

3. Увеличение словарного запаса.

4. Формирование знания алфавита, умения называть буквы.

2.3. Учебно-тематический план обучения 
	№

занятия
	Содержание занятий 
	Содержание занятий по формированию навыка чтения

	I этап – установочные занятия 

	сентябрь


	1.  Знакомтсво с кубиками
	Знакомство детей друг с другом. Правила совместной деятельности.

	
	2. 
	Для чего нужно уметь читать?

	
	3. Знакомство с кубиками «Большой золотой», «Маленький золотой»
	сознательное, правильное, плавное слоговое чтение слов с новой буквы; овладение чтением слов различной слоговой структуры:

	
	4. Знакомство с кубиками  «Большие железно-золотые», «Большой двойной железно-золотой»
	сознательное, правильное, плавное слоговое чтение слов с новой буквы; овладение чтением слов различной слоговой структуры:

	II этап – запоминание складов 

	октябрь
	1. Моё имя.
	Знакомство с таблицей складов Н.А.Зайцева Попевка №1 Игра «Как тебя зовут?»

	
	2. Моя мама
	Пение «песенок» о членах семьи (м,п,б,д,с) Игра «Классификация 1»

	
	3. Папа
	Пение «песенок» о членах семьи (м,п,б,д,с) Игра «Классификация 2»

	
	4. Дедушка
	Пение «песенок» о членах семьи (м,п,б,д,с) Игра «Общая классификация»

	7.8.
	Тренинг «Вместе с бабушкой своей»
	Пение «песенок» о членах семьи (м,п,б,д,с) Игра «Поезда», «Смешные слова»

	9.

ноябрь
	Имя, отчество мамы
	Песенка «Петушок», Игра «Озвучить выбранный кубик», «Поезда»

	10.
	Угощение для мамы
	Составление «поездов» из кубиков (с буквами А,Я). Пение «песенок»

	11.
	Цветы для мамы
	Составление «поездов» из кубиков (с буквами О,Ё). Пение «песенок»

	12.
	Стихотворение Э.Успенского «Разгром»
	Составление «поездов» из кубиков (с буквами У,Ю). Пение «песенок»

	13.
	Стихотворение Я.Аким «Мама»
	Составление «поездов» из кубиков (с буквами Ы,И). Пение «песенок»

	14.
	Инсценировка рассказов о маме
	Составление «поездов» из кубиков (с буквами Э,Е). Пение «песенок»

	15.16.
	Праздник «Нет преграды, если мама рядом»
	Упражнения на закрепление знаний складов

	17.

декабрь
	Здравствуй, гостья Зима!
	Упражнения на закрепление знаний складов. Пение песни «Здравствуй, гостья Зима!» Игра «Сардельки и сосиски»

	18.
	Следы на снегу
	Упражнения на закрепление знаний складов. Пение песни «Здравствуй, гостья Зима!» Игра «Составь слово»

	19.
	Загадки о животных
	Упражнения на закрепление знаний складов. Пение песни «Здравствуй, гостья Зима!» Игра «Шагаем и читаем»

	20.
	Стихотворение М.Садовских «Хотел я снежинку домой принести»
	Упражнения на закрепление знаний складов. Пение песни «Здравствуй, гостья Зима!» Игра «Составь слово»

	21.
	Пословицы о зиме
	Упражнения на закрепление знаний складов. Пение песни «Здравствуй, гостья Зима!» Игра «Найди слово»

	22.
	Загадки о зиме
	Упражнения на закрепление знаний складов. Пение песни «Здравствуй, гостья Зима!» Печатание складов

	23.
	А.Бродский «Всюду снег»
	Упражнения на закрепление знаний складов. Пение песни «Здравствуй, гостья Зима!» Печатание складов

	24.25.
	Развлечение «Гостья зима»
	Упражнения на закрепление знаний складов. Пение песни «Здравствуй, гостья Зима!» Печатание складов 

	III этап – выход в слово 

	26.

январь
	Стихотворение И.З.Суриков «Зима»
	Письмо односложных слов по таблице, составление слов из кубиков. Пение песни «Бабка Ёжка»

	27.
	Стихотворение С.Есенина «Поёт зима - аукает»
	Письмо односложных и двусложных слов по таблице, составление слов из кубиков. Пение песни «Бабка Ёжка»

	28.
	Отрывок «Мороз Красный нос» Н.Некрасов
	Письмо односложных и двусложных слов по таблице, составление слов из кубиков. Игра №1 по складовым картинкам

	29.
	Отрывок «Детство» И.Суриков
	Письмо односложных и двусложных слов по таблице, составление слов из кубиков. Игра №2 по складовым картинкам в командном варианте

	30.
	Стихотворение С.Чёрный «Волк»
	Письмо односложных и двусложных слов по таблице, составление слов из кубиков. Игра №3 по складовым картинкам

	31.
	С.Есенин «Берёза»
	Письмо односложных,  двусложных, трёхсложных слов по таблице, составление слов из кубиков. Игра №3 по складовым картинкам

	32.33.
	Поэтическая гостиная
	Письмо односложных,  двусложных, трёхсложных, четырёхсложных слов по таблице, составление слов из кубиков. Игра №3 по складовым картинкам

	34.

февраль
	Стихотворение В.Руденко «Мужской праздник»
	Упражнения на закрепление умений. Печатание слов в тетради в крупную клетку. Пение песни «Праздничный салют»

	35.
	Ирина Гурина «23 февраля»
	Упражнения на закрепление умений. Печатание слов в тетради в крупную клетку. Пение песни «Праздничный салют»

	36.
	Натали Самоний «С Днём Защитника, папуля»
	Упражнения на закрепление умений. Печатание слов в тетради в крупную клетку. Пение песни «Праздничный салют»

	37.
	В.Степанов «Праздничный салют»
	Письмо односложных,  двусложных, трёхсложных, четырёхсложных слов по таблице, составление слов из кубиков. Игра №8 по складовым картинкам

	38.
	К.Ваншенкин «Матрос»
	Упражнения на закрепление умений. Печатание слов в тетради в крупную клетку. Игра №10 по складовым картинкам

	39.
	Г.Ладонщиков «Пограничник»
	Упражнения на закрепление умений. Печатание слов в тетради в крупную клетку. Игра №10 по складовым картинкам

	40.
	О.Высотская «Салют»
	Упражнения на закрепление умений. Печатание слов в тетради в крупную клетку. Игра №11 по складовым картинкам

	41.42.
	Развлечение «Слава армии родной!»
	Упражнения на закрепление умений. Печатание слов в тетради в крупную клетку. Игра №12 по складовым картинкам

	43. март
	Б.Заходер «В марте есть такой денёк»
	Упражнения на закрепление умений. Печатание слов в тетради в крупную клетку. Игра №15 по складовым картинка. Пение песенки «Тень – тень»

	44.
	Р.Сеф «Мама»
	Упражнения на закрепление умений. Печатание слов. Игра №6 по складовым картинка. Пение песенки «Тень – тень»

	45.
	А.Барто «Разговор с дочкой»
	Упражнения на закрепление умений. Печатание слов. Игра №10 по складовым картинка. Пение песенки «Тень – тень»

	46.
	Е.Благина «Огонёк»
	Упражнения на закрепление умений. Печатание слов. Игра №6 по складовым картинка. Пение песенки «Тень – тень»

	47.
	А.Решетов «Березники мои, Березники»
	Заглавная буква в написании названий городов. Закрепление навыка чтения слов. Ударение. Печатание

	48.
	А.Решетов «Березники мои, Березники»
	Заглавная буква в написании названий улиц. Закрепление навыка чтения слов. Ударение. Печатание

	49.
	Улицы героев нашего города
	Заглавная буква в написании имён,фамилий. Закрепление навыка чтения слов. Ударение. Печатание

	50.51.
	Состязание «Печатный бумеранг»
	Закрепление навыка чтения слов. Ударение. Печатание. Пение песенки «Тень – тень»

	IV этап – выход в предложение 

	52.

апрель
	Планеты солнечной системы
	Лента знаков. Письмо простых предложений из произведений великих писателей. Пение песни «На зелёном лугу»

	53.
	Профессия - лётчик-космонавт. 
	Чтение текстов на плакатах. Произведения устного народного творчества о звёздном небе, Луне

	54.
	В.Тютчев «Зима недаром злится»
	Лента знаков. Письмо простых предложений из произведений великих писателей. Пение песни «На зелёном лугу»

	55.
	Ф.Тютчев «Весенние воды»
	Лента знаков. Письмо простых предложений из произведений великих писателей. Пение песни «На зелёном лугу»

	56.
	Сергей Козлов «Апрель»
	Лента знаков. Письмо простых предложений из произведений великих писателей. Пение песни «На зелёном лугу»

	57.
	Наталья Иванова «Апрель»
	Лента знаков. Письмо простых предложений из произведений великих писателей. Пение песни «На зелёном лугу»

	58.
	А.Барто «Апрель»
	Лента знаков. Письмо простых предложений из произведений великих писателей. Пение песни «На зелёном лугу»

	59.60.
	КВН «Весенние переливы»
	Обобщение знаний и умений по чтению.

	V этап – выход в текст. Алфавит 

	61.62
	К.Ушинский «Храбрая собака»
	Чтение текста вслух и про себя. Драматизация прочитанного. Алфавит-песенка

	63. 64
	К.Ушинский «Лиса и гуси»
	Чтение текста вслух и про себя. Драматизация прочитанного. Алфавит-песенка

	64. 65
	К.Ушинский «Ворона и рак»
	Чтение текста вслух и про себя. Драматизация прочитанного. Алфавит-песенка

	66.67
	К.Ушинский «Два козлика»
	Чтение текста вслух и про себя. Драматизация прочитанного. Алфавит-песенка

	68. 69
	Чтение текстов из книг вслух и «про себя». Драматизация прочитанного. Алфавит

	70.
	Чтение текстов из книг вслух и «про себя». Алфавит-песенка.

	71
	Чтение текстов на плакатах. Произведения устного народного творчества о дождике, тучках, облаках

	72
	Чтение текстов на плакатах. Произведения устного народного творчества об обитателях рек и озёр


3. Организационный раздел

3.1  Программно – методическое обеспечение
1. Н.А. Зайцев. Комплект «Кубики Зайцева»: табл. 1,2, кубики  - 52 шт. – СПб: Лань,2005г.
2.  Н.А. Зайцев Комплект карточек «Пишу красиво». – СПб.: Лань, 2005г

3.  Н.А. Зайцев. Комплект «Складовые картинки». – СПб.: Лань, 2005г.

Литература

1. Зайцев Н.А. Учебник для родителей, воспитателей, учителей. – СПб.: НОУДО «Методики Н.Зайцева», 2012.

2. Зайцев Н.А., Струве Г.А. Читай и пой. – СПб.: НОУДО «Методики Н.Зайцева», 2012.

3. Зайцев Н.А. Комплект «Кубики Зайцева». – СПб.: НОУДО «Методики Н.Зайцева», 2012. 

4. Зайцев Н.А. Письмо, чтение, счёт. – СПб.: Лань, 1997.

5. Зайцев Н.А. Комплект «Складовые картинки». – СПб.: НОУДО «Методики Н.Зайцева», 2012. 
6. Методическое руководство «Обучение чтению по методикам Н.А. Зайцева» – Ставрополь: Изд-во НП СКППЦИТ, 2003.
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